Wichtig ist: Das Projekt richtet sich nicht gegen
Spielzeug, die Kinder haben durchaus Dinge zum
Spielen. Dabei handelt es sich jedoch nicht um
herkémmliches SpielZEUG, sondern um Materialien,
die Freiraum fir Ideen, Kreativitdt und Gestaltung
bieten wie z.B. Decken, Seile, Kartons,
Topfenbecher, Tiicher, u.v.m.

Im Projekt soll ein neuer Spiel- und Erfahrungsraum
geschaffen werden, indem Kinder ihre eigenen
Fahigkeiten, ihren eigenen Rhythmus, ihre eigenen
Grenzen und Moglichkeiten erkennen konnen.
Durch die Entfernung des Spielzeugs erhalten Kinder
die Chance sich starker auf Gruppenprozesse
einzulassen, verschiedene Positionen in der Gruppe
zu erproben und sich in anderen Rollen zu
versuchen.

Neue Rolle der Padagogin

Neben der Herausnahme des Materials ist ein
zweiter wichtiger Bestandteil des Projektes, die neue
Aufgabe und Rolle der Padagogln. Statt Spiel- oder
andere Themenangebote durchzufiihren, wechseln
wir in eine beobachtende Rolle, weg vom aktiven
Angebot hin zu einer interessierten Beobachterin
bei gleichzeitiger Intensivierung von Prasenz und
achtsamer Begleitung. In der emotionalen und
verhaltensbezogenen Unterstiitzung lassen wir uns
von den kindlichen Interessen und Bedirfnissen
leiten, gehen feinfihlig auf die Kinder ein und
unterstiitzen bei Emotionsregulation. Die
Beobachtungen werden laufend mit den Kolleglnnen
reflektiert und schriftlich festgehalten. Dies hilft zu
erkennen, wann ein Kind welche Begleitung braucht.
Kinder, die nicht selbst in eine intensive Spielphase
finden, oder ideenlos sind, werden von uns
wohlwollen  motiviert und  begleitet. Die

Entscheidung selbst, was, womit oder mit wem das
Kind spielt, bleibt jedoch beim Kind.

Elternarbeit

Die Bildungspartnerschaft bedarf wahrend der
Projektzeit besonderer Aufmerksamkeit. Ein Projekt
gelingt nur dann, wenn alle Beteiligten den
Grundgedanken und den Sinn verstehen. Eine gute
Basis des Miteinanders ist dafiir unerlasslich.

Die Eltern werden vor Projektbeginn mittels
Informationsabend Uber den  Projektverlauf
informiert. Im Sammeln von wertfreien Materialien

werden Eltern in der Vorbereitung miteinbezogen.
Wahrend des Projektes bieten wir Moglichkeiten
zum Erfahrungsaustausch und ermoglichen Einblicke
durch Fotos, ,Ausstellungen”, Elterninformationen.

Ein Projekt zur Suchtpravention

Der Grundstein fir viele Fahigkeiten, die in der
Suchtvorbeugung eine Rolle spielen, wird bereits in
der Kindheit gelegt. Es handelt sich dabei um soziale
Fahigkeiten wie Kontakt kntpfen und
Freundschaften schlieRen, aufeinander Riicksicht

nehmen und sich behaupten, Bedirfnisse
ausdriicken und Nein sagen.

Auch das Selbstbild, das Selbstwertgefiihl und das
Selbstvertrauen, mit dem ein Mensch durchs Leben
geht, sind wesentlich durch Erfahrungen in der
Kindheit gepragt.

Dasselbe gilt fiir Muster, Verhaltensweisen und
Strategien, mit denen ein Mensch in bestimmten
Situationen (z.B. Stress, Frustration) reagiert.

Durch die Férderung dieser Fahigkeiten, leistet das
Projekt einen groRen Beitrag zur Suchtvorbeugung.

~Spielen einmal anders” fordert die
Resilienzfahigkeit

Resilienz ist eine besondere Kraft der Psyche,
Belastungen auszuhalten — eine ausgepragt
lebensmutige Haltung. Ein resilienter Mensch ldsst
sich von Schicksalsschlagen nicht aus der Bahn
werfen, sondern kommt rasch wieder auf die Beine
und bewaltigt sein Leben wie zuvor.

Erfahrungen zeigen, dass Kinder durch die
veranderte Situation groBe Fortschritte in
verschiedenen Bereichen machen:

¥ Inihrer Kommunikationsfahigkeit.

¥ Im selbstdndigen Losen von Konflikten.

¥ Im Umgang mit Langeweile und Frustration.

¥ Im Ausbau ihrer Kreativitat und Phantasie.
Und generell in ihren sozialen Fahigkeiten.

Haufig gestelite Fragen...

Gibt es wahrend des Projektes keine Regeln und
Grenzen?

Regeln und Grenzen sind fir ein Zusammenleben
und die Orientierung der Kinder im Alltag



unerldsslich! Auch in der Projektzeit kdnnen sie nicht
einfach wegfallen! Wichtig ist aber, dass den Kindern
die Gelegenheit gegeben wird, aus Situationen
heraus Regeln und Grenzen selbst zu setzen, da sie
dann deren Sinn besser erfassen. Strukturen und
Rhythmen kdnnen sich daher verdandern, aber die
verlassliche Vertrauensbasis zur Bezugsperson bleibt
bestehen.

Koénnen die Kinder wahrend des Projektes von zu
Hause Spielzeug mitnehmen?

Spielzeug von zu Haus bleibt das ganze Jahr Gber zu
Hause. Der gut gemeinte Tipp von Eltern wahrend
des Projekts, was Kinder mit den zu Hause
gesammelten wertfreien Materialien im
Kindergarten basteln kdnnten, ist nicht forderlich.

Womit spielen die Kinder?

Es werden Alltagsmaterialien wie Tlcher, Polster,
Schachteln, Holzringe, Dosen, etc. als Spielmaterial
genutzt. Dies sind offene Materialien, die nicht
vorgeben, was mit ihnen zu tun ist. Bewegung und
vielfaltige Kooperations- und Rollenspiele stehen im
Vordergrund.

Was ist, wenn meinem Kind wahrend des Projektes
langweilig ist?

,Langeweile ist kreatives Luft holen!” Kinder sollen
lernen, aus der Unzufriedenheit mit einer Situation
heraus, Losungen selbstdandig zu finden und nicht
durch Ersatzangebote der Situation auszuweichen.
Auch das Nichtstun bekommt in der Projektzeit seine
Zeit eingerdumt und wird als wichtiges Element im
kindlichen Lernprozess betrachtet.

Was mache ich, wenn mein Kind nicht in den
Kindergarten gehen will?

Dass die Kinder einmal nicht in den Kindergarten
gehen wollen, kommt nach den bisherigen

Erfahrungen in der Projektzeit nicht haufiger vor als
im normalen Kindergartenalltag auch. Sollte dies
jedoch der Fall sein, ist es wichtig, dass die Eltern mit
dem Kind und der Padagogln zusammen nach
Ursachen suchen, um gemeinsam Losungen zu
finden. Der neue Alltag ist flir die Kinder ,,anders”
anstrengend.

Kommt die Schulforderung zu kurz?
In der Schule werden keine fertig ausgebildeten
Kinder erwartet, sondern Kinder, die mit neuen
Situationen zurechtkommen.
Das Projekt ,Spielen einmal anders” findet sich in
den Bildungsbereichen des Osterreichischen
BildungsRahmenPlans wieder (= ,Lehrplan” des
Kindergartens)
¥ Emotionsregulation
Freie Wahl von Spielpartnerinnen
Kooperations- und Konfliktfahigkeit
Partizipation im Projektverlauf
Kritisches Denken
verbale und nonverbale Kommunikation
Vielfaltige Sprechanlasse
Wechselwirkung von
Denken, Fuhlen und Handeln
Freie Bewegungsmoglichkeiten
¥ Selbstandiges Finden von alternativen
Losungsmoglichkeiten
v Selbstwirksamkeit
¥ Verantwortungsvollen
Ressourcen
¥ Forschen und Entdecken

€ € € € € € ¢

Wahrnehmen,

<

Umgang mit

Fir den Schulalltag und das weitere Leben sind diese
Fahigkeiten von entscheidender Bedeutung.

Flr einen begrenzten Zeitraum — mind. 2 Monate —
soll, zusammen mit den Kindern und mit langer
Vorbereitungszeit, das Spielzeug entfernt werden,
um Kindern die Moglichkeit zu geben, sich wieder
verstarkt mit sich selbst, ihren Starken und
Schwachen, ... auseinander zu setzen.

Nicht nur das vorgefertigte Spielzeug wird entfernt,
sondern auch Materialien, wie z.B. Papier und Stifte,
etc., sodass letztendlich nur noch das Mobiliar
vorhanden ist. Kinder konnen jederzeit fiir die
Umsetzung ihrer ldeen zusatzliches Material holen,
welches hinterher wieder selbstdndig aufgerdaumt
wird.

Das Projekt
~Spielen einmal anders”
Im Pfarrkindergarten Grof3slobming

»Was du mir sagst,
das vergesse ich.
Was du mir zeigst,
daran erinnere ich mich.
Was du mich tun Idisst,
das verstehe ich.”

Konfuzius



